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RICIBAS PLANS COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI

Ricibas plans ir izstradats pamatojoties uz MK 28.09.2021. noteikumiem Nr.662, ka ari uz MK
09.10.2021. rikojumu Nr. 720 “Par arkart&jas situacijas izsludinasanu” “Epidemiologiskas
droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” COVID-19 izplatibas laika
izglitibas iestade lemj par macibu procesa TstenoSanai atbilstosako modeli, lai pec iesp&jas
mazinatu skolénu un izglitibas darbinieku infic€Sanas riskus.

Lazdinas privata pamatskola ,,Punktins” 1steno klatienes macibas, organiz&jot macibu darbu ta,
lai ieverotu valsti noteiktos un konkrétaja bridi speka esoSos MK noteikumus.

1. Ieverot higienas prasibas:

e Roku dezinfekcija ienakot iestad€, ka ar1 regulara roku mazgaSana;

e Mediciniskas maskas lietoSana visu klaSu skoleniem, ka ari visiem darbiniekiem visas
iestades telpas, kur uzturas vairak par vienu personu;

e Regulara telpu védinasana;

e Uzraudzit personu veselibas stavokli.

2. Organizet macibu darbu ta, lai mazinatu kontaktu apjomu:

e Visu klasu vecaki drikst pavadit bérnu lidz skolas ardurvim, atnakt p&cpusdiena péc
bérna, neienakot skolas iekstelpas.
e Katrs skoléns, ka art skolas darbinieks dezinfic€ rokas pie skolas ieejas.



Skoléni, ierodoties skola, dodas uz garderobi, kur atstaj ara apgérbu un parvelk mainas
apavus, sakot ar pirmo macibu dienu. Uzreiz dodas uz savas klases telpu.

Macibas organize pa klasem, lai skolenu grupas biitu savstarpéji noskirtas viena no
otras.
Katra klase macas viena telpa.

Iesp&ju robezas macibu process tiek organiz€ts ar1 briva daba, skolas pagalma, skolai
tuvakaja ara teritorija.
T€jas pauze notiek katrai klasei sava klases telpa,
Pusdienu pauze tiek organizeta divos blokos, katrai klasei s€zot pie atseviska galda:

o 4.-6.klases pusdieno pulksten 12.00 — 12.20

o 1.-3.klases pusdieno pulksten 12.20 — 12.40
Starpbrizos un no stundam brivaja laika skoléni iesp&jami vairak laika pavada briva daba
skolas pagalma, vai, loti sliktu laikapstaklu gadijuma — labiekartotas atpttas vietas skolas
iekstelpas.
Klasu telpas tiek védinatas katra starpbridi.

3. Macibu organizacijas pagarinatas grupas un interesu izglitibas laika:

4. Skola

1. un 2. klases skoléniem tiek nodroSinata pagarinata diena lidz pulksten 18.00; Lidz
plkst. 15:00 katra klase ir ar savu klases skolotaju sava klases telpa. No 15:00 Iidz 18:00
pagarinatas grupas skolotajs ar bérniem ir skolas pagalma.

Skoléniem tiek piedavata intereSu izglitiba ; ierobeZojums telpa lidz 10 dalibniekiem
viena grupa.

noteikta kartiba, kada tiek nodroSinatas Covod-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanas prasibas.

Skola informé darbiniekus un skolénus par nepiecieSamibu sekot savam veselibas
stavoklim, ievérot distanc€Sanos un roku higiénu, par Covid-19 simptomiem un ricibu, ja
paradas elpcelu infekcijas pazimes (paaugstinéta temperatira, drudzis, klepus, iesnas,
sapes kakla, elpas tritkums). Informativie materiali skola izvietoti visiem labi pieejama
vieta.

Skoléni ievero valsti noteikto Covid-19 test€Sanas grafiku un regulari péc grafika skola
veic testu, iznemot gadijumus, ja skoléns ir slims un nav skola.

Darbiniekiem wun skoléenu likumiskajiem parstavjiem pienakums nekavéjoties
informét klases audzinataju, ja Konstatéts Covid-19 infekcijas gadijums. Sekojosi
klases audzinatajs dod informaciju visas klases vecakiem par Skolas direktores rikojumu
konkrétaja situacija.

Skola Zoom vai citas platformas attalinatas macibas nodroSina tikai tiem skoléniem,
kuriem noteikta ar Covid-19 saistita pasizolacija, majas karantina.

Darbinieku un skolénu likumisko parstavju pienakums informét skolas direktori un
klases audzinataju par izcelo$anu uz arzém un ieverot visus ,,Epidemiologiskas drosibas



pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai”. Skola uzglaba informaciju par
faktu, ka persona apmekl&jusi arvalstis.

Skola netiek pielauta personu, tai skaita darbinieku un skolénu klatbiitne, kuriem noteikta
pasizolacija, majas karantina vai izolacija, vai paradijusas izteiktas elpcelu infekcijas
pazimes (stipras iesnas, klepus, paaugstinata kermena temperatiira, drudzis, slikta
passajita).

Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas pazimes,
darbinieks partrauc darba pienakumu veikSanu, telefoniski informé& direktori un veic
arst€Sanos saskana ar arsta noradijumiem.

Ja skolénam, atrodoties skola, paradas akiitas elpcelu infekcijas pazimes:

Skoléna pienakums informét klases audzinataju vai jebkuru citu skolas skolotaju,
kurs nekavejoties rikojas saskana ar skola noteikto kartibu:
- Skolotajs nodroSina skolénu izolaciju skolotaju istaba, izméra skolénam temperatiiru

ar bezkontakta termometru.

- Ja skolénam tiek konstatéta paaugstinata kermena temperatiira, tieck nodroSinata
skoléna izoléSana (skolotaju istaba), skolotajs sazinas ar skoléna likumiskajiem
parstavjiem, kuru pienakums ir nekavégjoties ierasties skola p&c bérna, sazinaties ar
gimenes arstu un nodro$inat bérna arstéSanu saskana ar arsta noradijjumiem. Lidz
likumiska parstavja ierasanas bridim skoléns atrodas skolotaju istaba. Iesp&ju robezas
skola nodrosina ta picaugusa klatbiitni, kas ar skolénu kontaktgjas pirms tam.

Darbinieku un skolénu klatbiitne skola pielaujama ari gadijuma, kad nav konstatéta

paaugstinata temperatira, bet ir vieglas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (viegls

klepus, aizsmakums, krekSkinasana u.c. )

Skolas direktore nodroSina darbinieku, skolénu un skolénu likumisko parstavju

informé&Sanu par ricibas planu gadijuma, ja skola tiek konstatéts Covid-19 infic€Sanas
gadijums

Direktore L.Ozola



